
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年 5月 21日（木） 

 

２回目のすくわくプログラムは、 

「あさ先生、もぅきてる？」とワクワク

しながら登園してくる子どもたち。 

始めは、『あいうえお体操』から始まり、

次々に楽しいことが・・・ 

いちょうぐみ 

けやきぐみ 

 おっとっと・・・ 

まねっこリズム・・・好きなポーズ！ 

mu む・むずかしい・・・ 

あいうえお体操 

m 虹をつくるには・・・？ 

m あれれ？？？ 

 
💡みんなで、つなげれば 

“にじ”になるかも✨ 


